


Wie lose ich mich von Alltaglichkeiten.
um mit dem universellen Flow

in Resonanz zu gehen?
E Erlaube ich mir. Zeit far mich und

die Magie des Lebens zu nehmen.
um in Balance zu bleiben?

Bin ich bereit. mutig meinen Weg
zu gehen und all meine Erfahrungen
zu integrieren?

Was lasse ich los. um neue Wege
zu gehen und die Abenteuer
des Lebens zu erfahen?

Bin ich geerdet und gebe
ich mich dem Flow des Lebens hin.
um meine Projekte zu realisieren?

Treffe ich weise Entscheidungen.
wahrend ich andere inspiriere
und meine Projekte gestalte?

Bin ich mir bewusst. dass alles.
was sich im Aussen zeigt.
ein Spiegel meines Inneren ist?

Habe ich Freude an dem.
was ich tue?

Wie lose ich Blockaden und lasse
verdrangten Emotionen fliessen?

Wo darf ich vergeben und loslassen.
so dass meine Liebe zu mir und
anderen fliessen kann?

IWas teile ich mit anderen.
um das Licht in uns allen zu nahren?

Welche verletzten Gefiihle
durfen in dieser Welle heilen
und wie sorge ich dabei
liebevoll fur mich?

Bin ich bereit fur meine Neugeburt
und sorge ich dabei liebevoll far mich ?
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