


Lasse ich mich leiten von meiner
Inspiration. um mit allem
in Resonanz zu gehen?
Auf welche Weise bitte ich um
Unterstutzung. um das Gleichgewicht in
meinem Leben wieder herzustellen?

Erlaube ich der Fulle. zu mir und
anderen zu fliessn. wahrend ich
meine Erfahrungen integriere?

Wie kann ich mich starken
und andere inspirieren ?

Bin ich bereit. meine Komfortzone
zu verlassen. um meine
Ziele zu verfolgen?

Nehme ich Veranderungen
an wahrend ich
meinen Projekten Gestalt gebe?

Vertraue ich meinem Bauchgefuhl.
wiahrend ich meine Absichten
manifestiere?

Wie kann ich die Reflexionen des
Lebens nutzen. um zu lernen und
anderen zu dienen?

Bin ich bereit meinen wahren Weg
zu gehen und loszulassen.
was mir nicht mehr dient?

Wo ist es fur mich herausfordernd.
geerdet und in meiner Prasenz zu sein?

Was kann ich mit anderen teilen. um
unser aller Heilung zu unterstitzen?

Was unterstatzt mich in dieser Welle.
zielgerichtet und
mutig voranzugehen?

Gehe ich mutig und kreativ meinen
Weg. um die Schénheit und das
Strahlen in die Welt zu bringen?
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