Tzolkin der'Maya

Archetypen. Wellen.
Energien der Tage.

AKBAL
BLAUE NACHT

AKBAL symbolisiert sowohl die Dunkelheit als auch die Morgendammerung.
jene magische Zeit des Tages. in der die Nacht dem Tag weicht und der Tag
der Nacht Platz macht Dies sind Zeiten des Ubergangs. der Anmut. des
Potenzials - und der Polaritat. die AKBAL auf naturliche Weise verkorpert:
Licht und Dunkelheit. gegensatzliche Seiten und Energien. AKBAL steht
auch fur die Essenz der Liebe. fur Harmonie und Wahrheit. Hoffnung und

Feierlichkeit Erweckung und Verzauberung. Geheimnis und Hingabe.

Dies ist das Reich der Nacht der unendlichen Leere. in der noch nichts
existiert und das gesamte Potenzial ruht. Es ist der Ort. an dem alles beginnt.
alle Wege anfangen. alle Gedanken keimen und der Ort an dem alles
endet. alle Wege zusammenlaufen und alle Absichten materiell werden. Die
Verwirklichung des Potenzials ist in Wirklichkeit eine Frage des Bewusstseins.
der Akzeptanz und des Loslassens. Bewusst zu sein bedeutet. sich selbst voll-
standig zu kennen. auf allen Ebenen und in allen Aspekten des Seins. denn
ohne Bewusstheit kénnen wir nicht beginnen. unser wahres Potenzial zu
verstehen. Annehmen heisst. sich selbst und das. was man ist. zu lieben. ohne
Vorbedingungen. Urteile oder Vergleiche. und diese Liebe auch auf andere
auszudehnen. Loslassen bedeutet. sich selost und den von uns gewahlten
Lebensweg zu respektieren. darauf zu vertrauen und toxische Emotionen.
Gedanken und Einstellungen loszulassen - seien es unsere eigenen oder die

anderer. die unseren Lebenshorizont beeintrachtigen wurden.

Ehre die heilige Saat des Potenzials. die Deine Seele ist ... versinke in die
tiefe. trachtige Stille von AKBAL und lass allen irdischen Stress. Druck und
Termine los. In der Stille der Nacht hat die Zeit keine Macht. Hier ist und war
alles einfach und wird es sein. Hier schwingt der Kern aller Dinge ins Dasein.

gebadet in einem inneren Frieden. der weder Anfang noch Ende hat und

die Moglichkeit in sich tragt. alles zu werden und alles zu sein. %
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Was tue ich. um mit der gesamten
SchéFg)fung zu fliessen und
in Resonanz zu gehen

mit der Welt. die mich umgiot? Wie nutze ich meine Kreativitat und
Vorstellungskraft. um Gleichgewicht
im Leben wieder herzustellen?

Nehme ich mich selbst und
meine Mitmenschen liebevoll an. . :
wahrend ich alle Q‘w‘“’“'s%,

S
Erfahrungen integriere? ; g

; "4 Welche Traume werde

ich manifestieren fur die

planetare Heilung aller Wesen?

Wie bringe mit Leichtigkeit
mehr Wissen in das Leben.
um meine Vorhaben voranzubringen?

In welchen spirituellen und materiellen
Welten finde ich Stabilitat zur
Verwirklichung meiner Traume?

Welche klugen Entscheidungen
treffe ich. um das Leben meiner
Traume zu verwirklichen?
S
% Wie starke ich meine Vitalitat.
. um meine Instinkte wahrzunehmen.

und andere zu inspirieren?

Nehme ich mir Zeit fur Einkehr.
und Stille. um loszulassen fir
mehr kreativen Gestaltungsraum?

Wo ist es fur mich herausfordernd.
meine Komfortzone zu verlassen und
meinem Seelenpotenzial zu folgen?

Wie ermégliche ich heute
magische Momente in der Stille
um einzutauchen in den Raum

der intuitiven Kreativitat?

Wie schenke ich meinen Traumen
Aufmerksamkeit far mehr
Kreativitat und Fulle
in meinem Leben?

Auf welche Weise weite ich meine
Perspektive. um hoher zu fliegen und
neue Visionen wahrzunehmen?

Welle der blauen Nacht AKBAL&'
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